SEVENISRAFETME?

GUNDEM




ALIMANAVOGLU

Mesleginizi secis
hikayenizden ve
zaman icerisinde
size sagladig
kazanimlardan
hahseder
misiniz?

Gida Muhendisligi tercinini yaparken aklimda
su vardi; saghkli bir yasam icin saglikli
beslenmeye ihtiyag duyuyoruz. Bu alana
duydugum ilgiyle tim tercihlerimi Gida
muhendisligi bolimd Uzerine yaptim.Clnk
var oldugumuz sure iginde yeme ve icme
olmadan hayatimizi strddremeyiz. Meslegim
bana gok guzel bir cevre kazandird!,
Oncelikle Universitem sayesinde(Cukurova
Universitesi) Fransa’ da staj ve Cekya’ da
Erasmus programindan faydalandim ve
benim igin en buyuk kazanim okulumda
basladi. Mezun olduktan sonra ise bir

cok meslektasimla tanisma firsatim oldu
isimden dolayr. Benim icin meslegimin bana
kazandirdigr en guizel kazanim oldukca guzel
dostluklar kurmam oldu.




Uretim asamasinda tireticiler
yasal mevzuatlar geregi
yonetmeliklere gore hareket
etmekteydi. Covid-19 sonrasi
ise ayni yonetmeliklere ek yeni
maddeler de geldi. Bunun yani
sira en ¢ok farklilik personeller
de gerceklesti. insanlar hijyen
konusunda ¢ok daha duyarli
hale geldi. Tuketim sureclerinde
¢ogu insan evlerine giren
urdnleri ekstra bir yikama/
dezenfeksiyon daha yaparak
daha da guvenilir hale getirdiler.
Yol kenarinda gozleme yapan
teyzelerden tutunda profesyonel
. o L mutfak calisanlarina kadar
Covid-19 sonrasi gida iiretim-tiiketim  herkes giiveni gida tiretiminin
siireclerinde ve gida giivenligi  basinda yer alan hijyen
konusunda ne gibi farkliiklar  kavramini duydu.

olacagini on goriiyorsunuz?

TURUNCUBULTEN
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Sirdiiriilebilir gida
sistemleri ve saglikli
gida tiiketiminin
toplumumuzda
yayginlagmasi igin
atilmasi gereken

en onemli adimlar
nelerdir?

Ekonomik adimlar burada ¢ok
onemli, oncelikle Ureticiye
destek ve tesvikler ile saglikli,
yeterli ve besleyici gida uretimi
saglanmaldir. Yerel tretim
desteklenmelidir. Taklit ve
tagsis gidalar etrafimiz da

cirit atmaktadir, insanlar aldig
Urdndn hileli oldugunu bile

bile tilketmektedir, cunki alim
gucu saghkh gida tliketiminde
en onemli roli oynamaktadir.
Saglikli gida tuketimini
toplumumuzda yayginlasmasini
istiyorsak ekonomik anlamda
guclu olmali ve bireylerin bilingli
bir sekilde alisverisini yapmasi
saglanmaldir.







ALIMANAVOGLU

Gida Dostu Turuncu Bayrak ve bu
gibi sistemler gozle goruldr bir
sekilde gida israfiniz azaltmaktadir.
Turizm tesisleri 0zellikle acik bufe/
her sey dahil konseptli otellerde ciddi
anlamda gida israfl yasanmaktadir.
Gida guvenligi sisteminin gerekliligi
olarak bufeye cikan urunlerin
cogu biife dontstinde ¢ope
dokulmektedir. Sunum sisteminin
degisikligi, misafirleri bilgilendirme
ve gida israfini azaltici/onleyici
sistemler ile gida israfinin ontine
gecilebilmektedir. Bu uygulamalari
sozde birakmayarak, ureticiden
Turizm isletmelerinde tiiketiciye kadar bilinglendirmek

gida israfini azaltmak isletmelere sosyal, ekonomik
ve onlemek amaciyla ve cevresel boyutlarda katkisi
kapsamli bir kalite kaginiimazdi.

yonetimi sistemi olan

“Gida Dostu Turuncu

Bayrak  uygulanyor.

Bu gibi sistemlerin

isletmelere sundugu

katkilari nasil

degerlendiriyorsunuz?

TURUNCUBULTEN




SEVENTSRAFETMEZ

Bireysel olarak gida
israfini onlemeye yonelik
aldiginiz tedbirlerden
hahseder misiniz?

Vicudumun ihtiyact kadar Gida
tuketiyor, tabagima koydugum her
Urdnd bitirmeye 6zen gosteriyorum.
Dolabi tika basa doldurmak yerine
1-2 gunluk ihtiyacimiz kadar alisveris
yapiyorum. Boylelikle hem daha taze
urdnler tilketiyorum, hem de gidalarin
bozulmalarini engellemis oluyorum.

TURUNCUBULTEN




Diinyay daha
yasanabilir
kilmak igin

¢ozlm ve
onerileriniz
nelerdir?
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TURUNCUBULTEN




TURUNCUBBAYRAK

Hayatta her seyin
her problemin bir
¢Oziimii var, onemli

olan yasadigimiz
anin tadini
cikaralim.
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Dile Benden Ne Dilersen?
Adalet, Huzur, Enerii

AFIYET OLSUN oLmMAsIN




